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delfinam nablizku. Fascinovali prvniho setkdnl.

na mistech, kde jsem s delfiny plavala, nebo
vala internet, nikdy neprisel ten pocit 1o je ono”

Sond ko pusour

Navic mmmduumkrmhqhbyhylu-
finy néjak zvlA5t uneseny. Prvni setkani bylo celkem

fiasko. $lo pouze o foceni (na suchu), ale kdy se delfin

vyvalil z vody nahoru na platformu, Angel vzal nohy
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V této édsti delfinoterapie se 2ddnlivé nic nedéje.
Delfin pomalinku pfiplaje a sdm st najde mista

na hlavé kliienta. Magicky, lécivy, dotekc.
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zrovna s doerou na v Turecku Pravda,
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tamu, 2e zrovna tento typ Médeni bude pro néj idedlni.
¥ kombinaci s tim, 2e se mi stejné nedatilo najit
uspokojujici kontakt, jsem dospsla k zivéru, 2e delfiny
jsem asi posedld jen J a 2e je mam nechat plavat.
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ktidla. Je b [ithkem mezi trené-
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pobytu vzorné sard.
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plavat na jeho b¥{¥in
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0lda byl poslednim dilkem mozaiky a bylo jasné, 2e
privé s nim to chceme zikusit. Stejné to ale bylo celé
#lené a piné rizik. Angel se boji hloublky, ma problém
# adaptaci na neznamé prostied! a cizi 1idi Obdvali
jsme se, $¢ sl nebude chtit obléct neopren, ktery je
nutnosti. A nebude mit zase z delfind hrizu? Prosté
100 otaznilc a jesté k tomu sehnat spoustu penéz, pro-
tode za hubicku tahle teraple pochopitelnd nenl.

vmnml ..nn:nhv e mu wkmn’ adiky
‘velkorysosti nasi rodiny, ptatel | neznimych phispéva-
teldy, kteti pomohli nase dobrodrusstvi covat,
Jsme odletéli nezndmu vstfic. Turecko k nim bylo

od zaditku vlidné a vstficné. Nejen diky slunsénim
paprskim a mofskym vindm. Netudili jsme, fe turecki
Jeultura bere jinakosti jako ptirozenou soutist

patti déti s détskou mozkovou obrnow, autismem,

Downovym
ale také déti zneutivané nebo trpici roznymi agresemi
A za delfiny jezdi tfeba | prepracovani manateti a lidé
e 5y yhoteni nebo s dep

Bk ofesn Klen probd
Pro 1 .mkv Ihod!

vych terapii. Dité l])ulupn:ujud-lﬁwnup'uum

a delfina hladi hizi mu micek nebo kroutek,

s nim a ddvd mu pusinky. Nejmagittéjii &isti je pro mé
samotné lécen, take se mu fikd skenovani - dité jen
le2t na hlading, delfin k nému pomalitiu ptipluje, do-
tykd se jeho hlavy a vysild specificke vibrace Zdanlivé
se nic nedéje, ale.. mim dojem, 2e tady se toho déje
Pprive nejvic. Na konci jesté delfini zpivaji® a tleskaji”
a dit se k nim ptiddvaji V delfindriu jsme vidy travili
deléi dobu i kvl interakeim s daldimi md.lllml

Jakekoll
#ivota a #e se tam ke viem détem chovaji s ¥
respektem a pochopenim.

Koo mé u daifind nejvEty Sanc

Delfinoterapie pomndhi lidem s handicapem, s psy-
i s a

o Je bloky, spoutti samolétici procesy, pozi-

tivné piisobi na rozvo| socidlnich dovednosti Léceni

s delfiny pfijde casto na tadu tehdy, kdy? ut ostatni

Mleﬁuammﬂ\rlumm
a yklych iienty

ahlavné
a zklidnénd. Obden ml-ly déti po phvlz\l]ottl :vuho-
ibetskych mis.

vou terapli pomoci tf

Zherooy no polkér
Delfini pusobi na kazdého jinak a doptedu se jejich
tidinky odhadnout nedaji. Jedna redina nim vypré-
wvila, 2e jejich syn zatal po delfinoterapii najednou
navazovat otni kontakt. Jing chlapec zatal pak mluvit.
Snami byla ve skupiné hol¢icka, kierd ve 4 letech

- a par tydni po odjezdu z Turecka udélala
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Poprvé se Angel setkal s delfiny ve vod¥
pa krdtkém skupinovém programu, kdy¥ mu
bylo 6 let. Po osmiletdém pdtrdn{ se pak
soneSn¥ wyno¥il delfinoterapeut, kterému
jsme pln¥ dlv¥¥ovali a kterj Angelovi padl
do oka od prvniho momentu.




prond kracky, Povidala jsem si ale i s maminkou,
kterd 2idné pokroky po navrate domi nepozorovala
Nicméné mnoho rodin mluvi o pozitivnich zménich
a ptijizdi opakovang.

Pro nis bylo i2asné u2 to, 2e byl Angel ochoten a scho-
pen téch 10 terapil vibec aviddnout. Do delfindria
jsme po zralé dvaze dorazili dva dny predem. jen
abychom nasili prostiedi a atmosféru. Den pfedem si
vyzkousel oblékini a sviékini neoprenu. Nakonec vie
zviddnul bez problémi, poslouchal pakyny, hloubky
ani delfind se nebdl. Naopak pfi hlazend a skenovini
upadal do zvlagtniho delirta. Byl na sebe otividné hrdy
(my na néj samozfejmé taky) a urtité to pohladilo jeho
sebevédomL S odstupem tasu mame pocit, 2e Ange-
lovi delfi hia v lepgim rozhod E

v jeho asamostatfiovind a socldlnich interakeich. Také
vnimame, 2e je ted Angel vic otevieny novym viemam
a zvysila se jeho chut k uéeni. Jako kdyby se celkové
vic zptitomnil A to jsou pro néf 1 pro nds velké dary.

Olda asto zdirazfuje, e nejde jen o terapii pro dané-
ho klienta, ale pro celou rodinu. | kdy? jsem si myslela,
#e tu ideu chdpu, a& v Turecku diky nasemu viasmimu
prodivini | kontaktu s dalsimi redinami jsem pochopi-
la, 2e 2daleka nejde jen o téch 30 minut s delfinem. My
jsme neméli tak dlouhou spoletnou dovolenou 3 roky
Byl to pro nis balzdm - spousta spolednych zaditka,

kterymi jsme naplnili nagi rodinnou nddobu, 2 které

781F g

pak terpime hlavné, kdy? pfijdou t1é25 chvile. Rodiny,
které jezdi opakované, si spoledny cas také velmi
pochvaluji. Je to terapie pro dité a zéroved vétdinou
jedind dovolend pro celou rodinu.

Loutime se. Pozoruju delfiny, jak se ve vodé raduji

a skifou. Jsem Gplné dojatd, vdéénd a taky smutnd,
nemudu se odlepit z mista. Dekuju jim za viechnu tu
lasku, kterou uf tolika détem vénoval a jefté vénovat
budou, Najednou .nd$™ Mike vystrél hlavu a zirime

na sebe. To us mi tedou slzy po weidich. Jak kdyby mi
rozumél, Maniel komentuje, Se jedté nevidé], aby byl
delfin tak dlouho takhle strriule nad hladinou. Angel
nds vold. Nejradsi bych skotila do vody, misto toho se
poslusné Sourdm od bazénu pryt. A doufdm, 2e se sem
vritime. Protofe tady se citime jako doma a Angel zdfi

Tehdy jsem jedté netusila, jaky posun Angel v dal-

sich mésicich udéld. Moc bych si pfala, abychom se

na tohle misto mezi nebem a zemi mohli brzy wratit
a'oteviit dvefe daldim moZnym zdzrakim v nagem
Eivoté Takeé bych to £ celého srdce pidla mnoha daliim
rodindm. Nikdo pfedem nevi, co mu delfini mysterium
plinese, ale kdyt to nezkusime, tak to nezjistime.

KONTAKT:
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